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●独自の厳しい掲載規準を設けています。

●読者の個人情報の取り扱いについては中面をご覧下さい。

●木曜日または金曜日にリビングレディがお届けしています。
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「音
、
実
家
の
喫
茶
店
で
シ

フ
オ
ン
ケ
ー
キ
を
焼
い
て
い

て
味
に
は
自
信
が
あ

っ
た
か

ら
」
と
、
昨
年
７
月
、
宇
美
町

の
自
宅
を
改
装
し
て
専
門
店

を
オ
ー
プ
ン
。
今
や
、
ロ
コ

ミ
で
フ
ア
ン
が
急
増
し
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
注
文
も
受
け

付
け
る
ほ
ど
に
。

「店
舗
だ
と
余
分
な
お
金
が

か
か
る
し
、
自
分
で
管
理
で

き
る
今
の
ペ
ー
ス
で
十
分
。
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一
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な
い
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Ql.1日の労働時間は?
仕込みから販売まで約12時間

Q2.おう1不口,7T′ 9イツツト●?
近所付き合いが増えたこと

Q3.必要なことは?       : |
すべて自己責任なので行動力と責任感 だ|
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子育て中だつたり、社会復帰はプランクがあつたり…と、

夕ヽで働くのは主婦にとつてハードルが高いこと。そんな中、

日常+「好きなこと」を仕事にして、自宅で自分のペースで働

く ス`ローワーカー、も増力0中。そこで今回、3人に話を聞き

ました。新たな働き方のヒントにしてみて |

ゃQl.1日の労働時間1ま ?=準
循百お金蒔商、

「
iぎ あヽ準備は家族が寝て

:

から。イベントによし,時間1課なし

'ま

す i

Q2.おうちスローワァクのメリットは? :
子どもと一緒にしヽられること      :

人生いつても

やし′がいき

持ちたいノ
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